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40% DE LA POBLACION EN MEXICO AHORRA, SOLO 1%
LO DESTINA PARA SU RETIRO

e Segun datos de la Encuesta Nacional de Inclusién Financiera, el pago de algin imprevisto
es el rubro mas alto al que los mexicanos destinan su ahorro, con mas de 30%.

e Segun datos de la cartera de Seguros de Vida Individual de GNP, los planes de ahorro
representan 54%.

e Los Seqguros de Vida son un instrumento de ahorro para garantizar estabilidad financiera
en diferentes etapas de vida.

México D.F. a 29 de octubre del 2015. Estd demostrado que los paises que tienen altos
estandares de ahorro, en relacion con su Producto Interno Bruto, tienen mayor desarrollo, pues el
ahorro se convierte en el motor que permite financiar proyectos y obras de gran magnitud.

En el marco del Dia Mundial del Ahorro que se celebra este sabado 31 de octubre, GNP Seguros
promueve la importancia de este habito, pues todavia existe una gran drea de oportunidad en el
rubro, sobre todo en lo referente al ahorro para el retiro, incentivar este habito puede significar la
diferencia de calidad de vida en esta etapa. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Inclusién
Financiera cerca del 40% de la poblacion en México ahorra y los rubros a los que destinan su
ahorro son: mas de 30% al pago de algun imprevisto, 29% a cubrir gastos personales, 25% en
educacion y salud y el rubro mas bajo con el 1% es el ahorro voluntario para el retiro.

Segln datos de la cartera de Seguros de Vida Personales de GNP, el horizonte de inversién es a
mediano y largo plazo, ya que sélo 6% de la cartera se enfoca al ahorro a corto plazo (menor a 9
afios) y el restante 94% se enfoca a plazos que van de los 10 a los 65 afos. Los planes de ahorro
representan 54%, distribuidos de la siguiente forma: retiro 20%; seguros educativos 52% y
objetivos de ahorro variable (compra de bienes, impulsar un negocio, entre otros) con el restante
28 por ciento.

El ahorro es el habito garantizado para alcanzar las metas financieras que nos propongamos, pero
para conseguirlo de la mejor forma es recomendable conocer todas las opciones que brindan los
distintos instrumentos de ahorro, ya que nuestras necesidades van cambiando a lo largo de
nuestra vida y podemos asignar distintas cantidades al ahorro para conseguir cada una de ellas.

En cada etapa de vida los habitos de ahorro son diferentes, en la nifiez acciones basicas como
jugar a ganarse un premio o regalo a base del ahorro, en la etapa laboral la visualizacion de la
meta de ahorro y disciplina de ahorrar minimo 10% del ingreso; lo anterior permitird construir a
una temprana edad un retiro estable financieramente. Te dejamos la infografia que muestra en
cada etapa de vida habitos de ahorro que son clave para construir un patrimonio sélido.




de las personas no ahorran,
porque no cuentan con la
informacién suficiente para
hacerlo.

personas que ahorran lo
hacen para afrontar una
emergencia.

de cada :

de los adultos utilizan
instrumentos de ahorro
formales con alguna institucién
financiera que los respalde.

PUNTOS CLAVE PARA AHORRARA LO LARGO DETU VIDA

PLANIFICAR

qué quiere y el plazo que
tienes para adquirirlo.

ECONOMIZAR Y AHORRAR

que NO gaste en lo que no
. . necesite y oriéntalo para
Enséfiales los 3 puntos basicos, comparar precios.
para alcanzar sus metas
materiales, como un ejercicio
de ahorro:

COMPRAR COSAS

iCumplié su meta de ahorro!
Estd listo para adquirir su
objetivo.

Elabora un presupuesto Destina minimo 10% de Fija metas materiales a
mensual para tener tus ingresos al ahorro. corto, mediano y largo
control de tus gastos. plazo, como la compra de

un auto, casa o viaje.

Invierte en nuevos Inicia un negocio. Viaja y comparte
fondos de ahorro o un grandes momentos con
patrimonio. tu familia.

Enséfiale que no le
comprards todo lo
que pide, a menos
que sea necesario.

Visualiza cémo quieres
vivir en tu futuro.

Vive holgadamente, con
independencia y sin
preocupaciones econémicas.

ASESORATE CON EXPERTOS QUE TE AYUDARAN A OPTIMIZAR Y MAXIMIZAR TU AHORRO.

La cultura de ahorro es clave para que cuentes con un patrimonio

sélido y estabilidad financiera en cada etapa de tu vida.
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Acerca de GNP. GNP Seguros es la empresa aseguradora multiramo con mas de 113 afios de experiencia, ademas forma parte de uno
de los conglomerados empresariales mds importantes de México GRUPO BAL, el cual estd constituido por instituciones de gran
prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.
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